
StoreFR!O uke 2 –      

   

 

3-4.trinn Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Vi krysser inn i 

klasserom, gir dagens 

beskjeder og spiser 

FRIOmat 

     

  

 

 

Kreativ aktivitet  

 
 

Vi feirer nyttår på FRIO!  

Har du et nyttårsforsett? 

 

Gymsal 

 

Kanonball

 

Innebandy

 

Basket Hjørnefotball

 

Barna bestemmer

 

FRIOmat: 

 

Kremet  

blomkålsuppe 

 

Pastasalat 

 

Chia Pudding

 

Fiskekaker m/ 

poteter og grønnsaker

  

RESTEFEST 

 

 

Leksehjelp  

på  

tirsdag! 


