
 MidiFRIO uke 21 – Teateruke 
 

   

   

2.trinn Mandag 18.05 Tirsdag 19.05 Onsdag 20.05 Torsdag 21.05 Fredag 22.05 

Vi krysser inn i 

klasserom, gir dagens 

beskjeder og spiser 

FRIOma 

||| 

  

 

Kreativ aktivitet 

 
Vi lager dukker til dukketeater 

 

 

 
Vi syr håndduker 

 

Gymsal og Teatersal 

 

I dag har vi GYMSAL  

Volleyball 

 
 

  

 

I dag har vi TEATERSAL 

Vi prøver oss på 

Improteater 

 

I dag har vi GYMSAL  

Innebandy  

 

I dag har vi TEATERSAL 

Teaterleker  

 

I dag har vi GYMSAL  

Barnas Valg 

 

 
 

FrioMAT 

Alternativer blir servert 

til de som har behov. 

Pasta m/grønnsaker 

og hjemmelaget 

pesto (u/nøtter) 

Blomkålsuppe 
Pytt i panne 

(Vegetar) 

Fiskekaker m/ poteter 

og rustikkgrønnsaker 
Restefest 

Denne uken har vi teateruke    

Barna får utforske teater gjennom lek, enkle øvelser og små scener. Vi fokuserer på samarbeid, kreativitet og det å tørre å uttrykke seg. 

 

 

-Spill/Brettspill 

-Lego- 

Tog- og bilbaner 

-Lesekrok- 

-Frilek 

-Tegning 

Hobbyaktiviteter- 

 

 


