
 MidiFRIO uke 23 – Mesternes Mester 2.0 
 

   

   

2.trinn Mandag 01.06 Tirsdag 02.06 Onsdag 03.06 Torsdag 04.06 Fredag 05.06 

Vi krysser inn i 

klasserom, gir dagens 

beskjeder og spiser 

FRIOma 

||| 

  

 

Kreativ aktivitet 

 
Heklemesterksapet 

  

 

 

 
Perlemesterksapet 

  

Gymsal og Teatersal 

 

I dag besøker vi Plassen 

Og har lengdemester  

 

 

I dag har vi Teatersal 

Morderen i mørket og 

Sheriff  

 

 

 

I dag har vi TEATERSAL 

Limbomester 

I dag har vi 

BIBLIOTEKET 

I dag har vi uteleker 

 

 

FrioMAT 

Alternativer blir servert 

til de som har behov. 

Vegetarisk 

pasta bolognese  
Indisk gul ris   

Fiskekaker 

m/ovnsbakte poteter 

og brokkoliblanding  

Havregrøt med 

jordbærsaus  
Restefest 

Denne uken har vi Mesternes Mester-uke        

Barna får delta i morsomme og varierte aktiviteter med fokus på samarbeid, mestring og bevegelse. Gjennom uken blir det ulike utfordringer, hinderløyper og 

lagaktiviteter både ute og inne. 

Denne uken besøker MidiFRIO, StoreFRIO. 

 

 

 

-Spill/Brettspill 

-Lego- 

Tog- og bilbaner 

-Lesekrok- 

-Frilek 

-Tegning 

Hobbyaktiviteter- 

 

 


