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1.trinn Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
« Spill/Brettspill
Vi krysser inn i klasserom, QE‘O &Q,O _ Tog- og bilbaner . . . oo .
gir dagens beskjeder og %\é‘ e@"‘ ,-§~5\ Lesekrok
spiser FRIOmat M & (@'b Frilek
¥ Tegning " "
Hobbyaktiviteter

Kreative aktiviteter
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Denne uken har vi fokus pa samarbeid og det a bli kjent med hverandre og med hverdagen pa FRIO!
Barna maler eller tegner bilder av seg selv som skal lamineres og henges over plassen sin pa Frio.
Barna lager portretter av vennene sine.
Sammen fortsetter vi og pynter hobbyrommet.
Barna leerer om «vennebenken» i skolegarden.

Gymsal (nedre) og
teatersal

| dag har vi Teatersal
Just Dance

| dag er det gymsal!
Stikkball og Kanonball

Vi har teatersal i dag:
Kongen befaler og
Stolleken

| dag er det gymsal!
Barnas valg:

| dag har vi uteleker

FrioMAT

Alternativer blir servert til
de som har behov.

Fiskekaker m/ ovnsbakt
poteter og wok
blanding

Pasta farfale m/
Ratatouille saus

Ris byriani Havregrot

m/ vanilje saus Restefest!

Denne periodens fokus: Vi blir bedre kjent med barn og voksne. Vi inkluderer andre i lek!

Info til foresatte:

Garderobene pa Lille FRIO begynner a bli ferdig, sa vi sette opp faste plasser fra uke 35. Fint om dere kan
sende med skiftetgy og innesko som barna kan ha pa FRIOplassen sin framover.
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