
StoreFR!O uke 6 – Samenes Nasjonaldag 

   

 

3-4.trinn Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Vi krysser inn i 

klasserom, gir dagens 

beskjeder og spiser 

FRIOmat 

 

 

På fredag er det  

Samenes nasjonaldag 

Vi har Teatersal tirsdag og torsdag 

Kreativ aktivitet  

 
 På hobbyrom lager vi flagg  

på ark og i perler! 

Kanskje noen klarer å veve flagget?  

 

Gymsal 

 

Rumpefotball 

 

Dodgeball 

 

Hinderløype 

 

Innebandy for 3. trinn  Barna bestemmer  

FRIOmat: 

 

Kremet 

søtpotetsuppe 

Pasta carbonara 
(vegetar) 

Kikertpanert fisk 

m/ poteter 
Ris biryani (vegetar) 

Samisk mat: bidos og 

Gahkko (+ halal og vegetar 

alternativer) 

 

Leksehjelp  

på  

tirsdag!    

Vuorbbe biejvijn! 
(Lulesamisk) 

Læhkoeh 

biejjine! (Sørsamisk) 

Lihkku beivviin! 
(Nordsamisk) 


