
MidiFRIO uke 06 – Urbefolkning 
 

   
   

2.trinn Mandag 02.02 Tirsdag 03.02 Onsdag 04.02 Torsdag 05.02 
Fredag 06.02 

Samenes Dag 

Vi krysser inn i 

klasserom, gir dagens 

beskjeder og spiser 

FRIOmat 

||| 

  

 

Kreativ aktivitet 

 

VI maler dot malerier med Q-tips inspirert av  
Australske urfolket Aboriginene. 

 

 
 

Vi fletter armbånd i samenes farger 
 

Gymsal og Teatersal 

 

I dag har vi GYMSAL 

Volleyball 
 

 

 

I dag har vi leksehjelp 

 

I dag har vi 

TEATERSAL 

Sheriff + Morderen i 

Mørket 

 

 

I dag besøker vi 

BIBLIOTEKET 

 

I dag har vi GYMSAL 

Barnas valg 

 

FrioMAT 

Alternativer blir 

servert til de som har 

behov. 

 

Kremet søtpotetsuppe 

 

Pasta carbonara 
(vegetar) 

 

Kikertpanert fisk 

m/poteter 

Ris biryani 
(vegetar) 

Samisk mat: bidos og 

Gahkko (+ halal og vegetar 

alternativer) 

Lihkku beivviin!  Gratulerer med dagen! 

I denne perioden har vi fokus på urbefolkning. Med et særlig fokus på samene i kobling med samenes dag fredag 6.02. Men vi er også innom Amerikanske Urfolk 

og Australske Aboriginer. 

 

 

-Spill/Brettspill 

-Lego- 

Tog- og bilbaner 

-Lesekrok- 

-Frilek 

-Tegning 

Hobbyaktiviteter- 

 

 


