Innkalling til mote i SMU

Til: Frida Garcia Langmark og Klara Louise Suvatne (elever), Heidi Ruud
Ellingsen og Sook Berge Buer (foresatte), Gunnar Solem (politisk
representant) og Maria Glinther Bjorkenes (representant for ansatte)

Fra: Arild Johnsen (rektor)

Motegruppe: | Skolemiljputvalget pa lla skole

Motested: Rektors kontor

Motetid: Tirsdag 7. mars 2023 kl. 16.00

Sak 1 Elevene forteller om aktuelle hendelser og aktiviteter som handler om
skolemiljg

Sak 2 Dagens tema:

- Relasjonskompetanse: Hvordan det jobbes med dette
- Miljp og kildesortering

Sak 3 Spersmal om skolemiljo

- SMU sine medlemmer kan stille skolemiljgrelaterte spgrsmal til
rektor, som enten svarer med en gang, eller noterer spgrsmalet og
svarer neste gang

Sak 4 Eventuelt

Kort oppsummering fra motet 17. januar:

Tilstede: Frida Garcia Langmark og Klara Louise Suvatne (elever), Heidi Ruud Ellingsen og
Sook Berge Buer (foresatte), Michaela Getz (politisk representant) og Maria Giinther Bjgrkenes
(representant for ansatte)

Innspill om tema som er aktuelle & ta opp i SMU fremover:

- Relasjonskompetanse: Hvordan det jobbes med dette
- Miljp og kildesortering

- Lek: Om elevene gis for lite tid til lek

- Lekser (paneldebatt)




- Bruk av teknologi

- Arbeid med nettvett

- Hjertesone og refleksbruk: Undersgke om elevene har blitt flinkere til & bruke refleks etter
kampanjen

- Retningslinjer for psykisk helse (elever som snakker om hvordan de har det):
Helsedirektoratet har ute en hgring. Innspill om at SMU kan delta i heringen

- Skjermbruk (hva dette gjor med oss)

- Bruk av sosiale medier (og fare for mobbing i sosiale medier): Innspill om at elever kan
fortelle om hvordan de opplever dette, for eksempel i et bespk pa et FAU-mote

Rammen for motene fremover:

- Elevene begynner med & fortelle om aktuelle hendelser og aktiviteter som handler om
skolemiljg

- Vivelger et tema som vi gar litt dypere inn i

- Spersmal om skolemilje: SMU sine medlemmer kan stille skolemiljgrelaterte spgrsmal til
rektor, som enten svarer med en gang, eller noterer spersmalet og svarer neste gang

- Tids og sted: Rektors kontor kl. 16.00-16.55



